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Ministerul Sanatatii

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si al asistentei psihosociale oncologice

Un obiectiv al EPAAC-WP7

Parteneriatul European de actiune impotriva cancerului (European Partnership for
Action Against Cancer, EPAAC ), semnat in 2008 de catre toate statele membre ale Uniunii
Europene, a fost lansat in 2009 de catre Comisia Europeana. Obiectivul major al
parteneriatului este acela de a imbunatati prognosticul pacientilor cu cancer, in principal prin
impartasirea si diseminarea celor mai bune practici in strategiile de control al cancerului in
randul tarilor Europene (http://www.epaac.eu).

Unul din obiectivele principale ale Pachetului de lucru 7 al EPAAC privind asistenta in
sanatate (WP7) este reprezentat de implementarea unor strategii de training ce pot
imbunatati abilitatile de comunicare dintre pacient si cadrele medicale si asistenta
psihosociala in tarile europene unde aceasta este deficitara.

Este demonstrat faptul ca abilitatile de comunicare eficiente joaca un rol semnificativ in
evolutia stdrii pacientului. in consecintd, training-ul pe linie de abilititi de comunicare a
cadrelor medicale, mai ales a medicilor, este recomandat in folosul Tmbunatatirii
prognosticului  pacientilor. Noile standarde IPOS privind calitatea asistentei oncologice
confirma importanta asistentei psihosociale Tn oncologie si a integrarii acesteia in
tratamentul si asistenta medicald multidisciplinard a bolnavului de cancer. In acelasi timp,
aceste standarde subliniaza nevoia evaluarii distresului psihosocial drept cel de al saselea
semn vital urmarit de rutind in foile de observatie clinicd. Romania, datorita mobilizarii si

beneficia de acest proiect pilot de training EPAAC-WP7.

Trainingul este asigurat de principalii specialisti in psiho-oncologie din Europa, iar
workshop-ul este acreditat IPOS (www.ipos-society.org).

Trainingul cuprinde doua programe distincte (primul program se adreseaza
profesionistilor medicali din oncologie, al doilea profesionistilor psiho-sociali):

1. Trainingul de Eficientizare a Abilitatilor de Comunicare (TEAC), care se adreseaza
exclusiv medicilor, asistentilor si altor cadre medicale implicate in tratarea
pacientilor diagnosticati cu cancer, din centrele oncologice si spitalele publice
majore din Romania — perioada: 24-25 octombrie, 2013.



2. Asistenta Psiho-Sociala Oncologica (APSO) care se adreseaza exclusiv
profesionistilor care ofera asistenta psiho-sociala pacientilor diagnosticati cu
cancer, mai ales psihologilor clinicieni si cei care lucreaza in domeniul psihologiei
sanatatii, in centrele oncologice si spitalele publice majore din Romania —
perioada: 18-20 noiembrie, 2013.

Echipa IPOS este formata din:
e Luzia Travado, dr., Coordonatorul programului PSOC; reprezentantul portughez al
EPAAC; Champalimaud Cancer Center, Lisabona, Portugalia; Vice-Presedintele IPOS
e Luigi Grassi, MD, Profesor, Universitatea din Ferrara si Spitalul St. Anna, Ferrara,
Italia; Presedintele IPOS, Federatia Societatilor Nationale de Psiho-Oncologie.
e Anja Menhert, dr., Profesor, Universitatea din Leipzig, Germania; IPOS Boardul
Director
e Darius Razavi, MD, Profesor, Universitatea din Brussels si Institutul Bordet,
Brussels, Belgia; IPOS, Premiul Bernard Fox
e Maggie Watson, dr., Profesor Onorific, Universitatea College si Spitalul Royal
Marsden, Londra, UK; Fost presedinte al IPOS

EPAAC si Comisia Europeana ofera cursurile TEAC si APSO unui grup de profesionisti
selectati, care sunt motivati si doresc sa contribuie la imbunatatirea serviciilor oferite de
institutiile In care lucreaza, pacientilor diagnosticati cu cancer.

Va rugam sa va exprimati dorinta si disponibilitatea de a participa la acest training, si
sa va Inregistrati la cursul aferent specializarii Dumneavoastra, oferind urmatoarele
detalii:

e nume, date de contact, specializare, vechimea in ani a activitatii profesionale
clinice oncologice, denumirea spitalului sau centrului in care lucrati

Prin acordul dvs. de a participa la acest training, va asumati angajamentul de a
participa la toate cursurile. Prin conformarea dvs. la cerintele cursului, la sfarsitul
formarii veti primi un certificat de participare, semnat de EPAAC, IPOS, Ministerul
Sanatatii din Romania, si IOCN - Institutul Oncologic ,,Prof. Dr. lon Chiricuta”.

Tmpreuna vom contribui la imbunatétirea calitatii asistentei oncologice din Romania.
Va multumim!
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