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Primul Congres National ,,Bolile Cronice Netransmisibile”
Rin Grand Hotel, 24 - 25 februarie 2012

Desfasurat sub inaltul patronaj al Academiei Romane

Program stiintific

VINERI, 24 februarie 2012 (sala BERLIN)
12.00-14.00 inregistrarea participantilor
14.00-14.45 DESCHIDEREA CONGRESULUI
e Moderatori:
o Acad.Maya Simionescu- Copresedinte congres
o Prof.univ.dr. Nicolae Hancu- Copresedinte congres
e Invitati:
o Acad.lonel Haiduc- Presedintele Academiei Romane
o Prof.univ.dr.lrinel Popescu- Presedintele Academiei de Stiinte Medicale din
Romania
14.45-15.25 CONFERINTE INVITATE (,,State of the art”)
e 14.45-15.05 | ¢ Bazele moleculare ale bolilor cardiovasculare
Acad.Maya Simionescu
e 15.05-15.25 | e Impactul clinic al bolilor cronice netransmisibile
Acad. L. Gherasim

15.25-15.45 Pauzd de cafea
15.45-17.15 SESIUNEA 1: IMPACTUL SI PROBLEMATICA BOLILOR CRONICE NETRANSMISIBILE 1IN
ROMANIA
e Moderatori: Acad. Maya Simionescu, Prof.univ.dr. N. Hancu

e 1545-16.00 o Impactul si problematica bolilor cardiovasculare
Dr. G.Tatu-Chitoiu

e 16.00-16.15 o Impactul si problematica bolilor cerebrovasculare
Conf.univ.dr. Cristina Tiu

e 16.15-16.30 o Impactul si problematica diabetului zaharat
Conf.univ.dr. .A.Veresiu

e 16.30-16.45 o Impactul si problematica obezitatii i alimentatiei nesandtoase
Prof.univ.dr. Mariana Graur

e 16.45-17.00 o Impactul si problematica cancerelor
Conf.univ.dr.A. Irimie

o 17.00-17.15 o Romania pe harta medicinii respiratorii europene
Prof.univ.dr. F. Mihaltan

o 17151725 o Discufii

17.25-17.45 Pauzd de cafea
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17.45-19.15 SESIUNEA 2: BOLILE CRONICE NETRANSMISIBILE IN LUMINA RAPORTULUI 0.N.U./O.M.S.
2011
e Moderatori: Acad. Maya Simionescu, Prof.univ.dr. N. Hiancu

e 17.45-18.00 o Bolile cardiovasculare \ e Leadership
Prof.univ.dr. D. Gaita .

e 18.00-18.15 o Bolile cerebrovasculare * Preventie
Conf.univ.dr. Cristina Tiu * Tratament

e 1815-18.30 o Diabetul zaharat ¢ Monitorizare
Prof.univ.dr. Maria Mota * Colaborari

e 1830-18.45 o Obezitatea si nutritia > internationale
Conf.univ.dr. Gabriela Roman

o 18.45-19.00 o Afectiunile respiratorii cronice: noua epidemie a secolului 21
Conf.univ.dr. Doina Todea, Dr.Loredana Rosca

e 19.00-19.15 o Cancerele
Conf.univ.dr. V. Cernea

o 19.15-19.30 o Discutii J

19.30-21.30 Cocktail

SAMBATA, 25 februarie 2012
07.30-08.30 Inregistrarea participantilor
08.30-11.00 SESIUNEA 3: ORGANIZAREA PREVENTIEI BOLILOR CRONICE NETRANSMISIBILE IN ROMANIA

Masa rotunda 1: (sala Barcelona)
PREVENIREA BOLILOR CARDIOVASCULARE S| CEREBROVASCULARE
e Moderatori: Prof.univ.dr.D.Vinereanu, Prof.univ.dr.0.Bajenaru, Prof.univ.dr.l.
Bruckner

o Preventia cardiovasculara in Romania — unde suntem?
Prof.univ.dr.D. Gaita, Prof.univ.dr. Doina Dimulescu
o Programul de preventie cardiovasculara — unde vrem sa fim?
Prof.univ.dr. D.Vinereanu, Prof.univ.dr.D. Gaita
o Aplicabilitatea la nivel de spital — ce vrem si ce putem face?
Prof.univ.dr. Doina Dimulescu
o Lobby-ul politic — calea spre succes?
Prof.univ.dr.Daniela Bartos, Prof.univ.dr.l. Bruckner, Prof.univ.dr. M. Cinteza
o Lobby-ul profesional — calea spre succes?
Prof.univ.dr.Catalina Arsenescu, Prof.univ.dr.l.Bruckner
o Cadrul general al preventiei bolilor cerebrovasculare
Prof.univ.dr. O. Bajenaru
o Implementarea unitatilor de urgente neurovasculare - conditie esentiald a
preventiei consecintelor negative ale bolilor cerebrovasculare
Conf.univ.dr. Cristina Tiu
o Ce trebuie sa faca medicii de familie pentru preventia primara si secundarad a
bolilor cerebrovasculare
Conf.univ.dr. Cristina Panea
o AITsi AVC "minore" - entitdti neglijate dar de importanta majora pentru preventia
bolilor cerebrovasculare
Conf.univ.dr. S. Tuta
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Masa rotunda 2: (sala Frankfurt)
PREVENIREA DIABETULUI ZAHARAT, OBEZITA]'II SI NEFROPATIILOR
Moderatori: Prof.univ.dr. A. Popa, Prof.univ.dr. E. Mota

o

Masa rotunda 3: (sala Strasbourg)
PREVENIREA CANCERELOR
Moderator: Conf.univ.dr. A.lIrimie, Conf.univ.dr. L. Miron

O

Strategii de preventie a obezitatii prin optimizarea stilului de viata
Prof. univ.dr. Gabriela Radulian

Obezitatea — diete vs. diete

Conf. univ.dr. Gabriela Roman

Studii de preventie a diabetului zaharat tip 2

Prof univ.dr. R.Lichiardopol

Preventia populationala sau a grupelor de risc in diabetul zaharat
Conf.univ.dr. L.A. Veresiu

Prevenirea diabetului zaharat tip 2 — exista un moment cheie ?
Prof.univ.dr. Doina Catrinoiu

Preventia prin dieta a diabetului zaharat tip 2

Prof.univ.dr. A. Popa

Obstacole in prevenirea diabetului zaharat

Prof.univ.dr. Maria Mota

Screeningul diabetului zaharat tip 2

Prof.univ.dr. Mariana Graur

Profilaxia bolii renale diabetice

Prof.univ.dr. E. Mota

Screeningul bolii renale diabetice Tn Romania

Conf.univ.dr. C. Serafinceanu

Abordarea profilactica a complicatiilor micro si macrovasculare in diabetul zaharat
Prof.univ.dr. N. Hincu

Stadiul actual al reorganizarii registrelor regionale de cancer

Dr. Daniela Coza

Situatia programelor organizate de screening ale cancerelor

Sef lucrari dr. Ofelia Suteu

Metode de patologie moleculara in screeningul cancerelor

Dr. R. Buiga

Profilaxia neoplaziilor maligne —medicina bazata pe dovezi

Sef lucrari dr. P. Achimas-Cadariu

Profilaxia medicamentoasa a cancerului mamar pentru pacientele cu risc ridicat
Dr. A. Eniu

Rolul biomarkerilor in monitorizarea tumorilor solide

Conf.univ.dr. T. Ciuleanu

Monitorizarea complexa, clinica, hematologica, citogenetica si moleculara n
leucemia mieloida cronica

Conf.univ.dr. A. Cucuianu

Crearea unor colaborari eficiente intre mediul academic, industrie si pacienti;
inovatii in tehnologie pentru identificarea aberatiilor moleculare si genetice in
cancer

Dr. loana Berindan-Neagoe
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Masa rotunda 4: (sala Monte Carlo)
PREVENIREA BOLILOR PULMONARE CRONICE
e Moderator: Prof.univ.dr. F.Mihaltan
o Prevalenta bolilor respiratorii obstructive Tn Romania
Dr. Roxana Nemes
o Educatie terapeuticd pentru optimizarea stilului de viatd — in lupta cu fumatul
activ si pasiv
Dr.loana Munteanu
o GARD (Global Alliance Against Chronic Respiratory Diseases): Realitdti romanesti
Prof. univ.dr. F.Mihaltan
o Sindromul de apnee in somn in Romania- diagnostic si monitorizare
dr.Oana Deleanu

11.00-11.20

Pauzd de cafea

11.20-12.20

e 11.20-11.35
e 11.35-11.50
e 11.50-12.05
e 12.05-12.20
e 12.20-12.30

SESIUNEA 4: CONCLUZIILE SESIUNII 3 (sala Berlin)
e Moderatori: Acad.Maya Simionescu, Prof.univ.dr. Nicolae Hancu

o Bolile cardiovasculare si cerebrovasculare: Recomandari practice
Prof.univ.dr. D. Vinereanu, Prof.univ.dr. O. Bajenaru

o Diabetul zaharat, obezitatea si nefropatiile: Recomandari practice
Prof.univ.dr. A. Popa

o Cancerele: Recomandari practice
Conf.univ.dr. A. Irimie

o Bolile pulmonare cronice: Recomandari practice
Prof.univ.dr. F. Mihaltan

o Discutii

12.30-13.30

Pauzd de prdnz

13.30-16.05
e 13.30-13.45
e 13.45-14.05

e 14.05-14.35

e 14.35-15.05
e 15.05-15.35
e 1535-16.05

SESIUNEA 5: FARMACOTERAPIA IN BOLILE CRONICE NETRANSMISIBILE (1)
e Moderatori: Acad.Maya Simionescu, Prof.univ.dr. Nicolae Hancu
e Ce asteptam la 90 de ani de la descoperirea insulinei?
Prof.univ.dr. C. I. Targoviste
Bydureon: Eficacitate si siguranta in recastigarea armoniei (Comunicare Eli Lilly)
Prof.univ.dr.N. Hancu
e Crestor: o abordare transmisibila a unui risc netransmisibil (Simpozion AstraZeneca)
Prof.univ.dr. D. D. lonescu
e Beneficii suplimentare dincolo de reducerea TA (Simpozion AstraZeneca)
Prof.univ.dr. D. A. Gheorghe
e Actualitati Tn tratamentul Bolilor Pulmonare Obstructive (Simpozion AstraZeneca):
o Noile recomandari ale Ghidului GOLD 2011 pentru evaluare si tratament in BPOC
Prof.as.dr. Ruxandra Ulmeanu
o Aderenta la tratament - factor important pentru amplificarea efectului
tratamentului in bolile pulmonare obstructive
Prof.univ.dr. F. Mihaltan
e Faslodex — eficacitate confirmata in tratamentul cancerului mamar avansat (Simpozion
Astra Zeneca)
dr. M. Dediu

16.05—-16.25

Pauzd de cafea
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16.25-18.25 SESIUNEA 6: FARMACOTERAPIA IN BOLILE CRONICE NETRANSMISIBILE (2)

. Moderatori: Acad.Maya Simionescu, Prof.univ.dr. Nicolae Hancu

e 16.25-16.45 | e Initierea insulinoterapiei bazale in diabetul zaharat tip 2 (Comunicare Sanofi-Aventis)
Prof.univ.dr. N. Hincu

e 16.45-17.05 | e Rolul metformin (Siofor®) in controlul multifactorial din diabetul zaharat tip 2
(Comunicare Berlin Chemie)

Conf.univ.dr. Gabriela Roman

e 17.05-17.25 | e Principiile terapiei ADO la profile diferite de pacienti (cu insuficientad renala si varstnici)
(Comunicare Bristol Myers Squibb)

Conf.univ.dr. .A.Veresiu

e 17.25-17.45 | e Rolul grasimilor in preventia cardiovasculara (Comunicare Unilever)

Sef lucrari dr.Cornelia Bala

e 17.45-18.05 | e Star-ul protectiei cardio-nefro-metabolice (Comunicare Abbott)

Prof.univ.dr. Maria Mota

e 18.05-18.25 | e Rolul Lipantil in controlul dislipidemiei aterogene (Comunicare Abbott)

Prof.univ.dr. N. Hancu

e 18.25-18.35 | e Discutii
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e 18.35-18.45 | CONCLUzII
INCHIDEREA CONGRESULUI
e Acad. Maya Simionescu, Prof.univ.dr. N. Hincu




