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'['iprrri de clur.erc

l. I)in lttn(l rle vcrlarc rt rltrrule i

- I)urerc acttti-l se illlclege cltttet'et] cu dellut bine: clellnit secr.urclar.d r"rnor. Icziu'i acrirc sau
lpiiruta itt cadt'ttl trno| af'ccfitrni bine crinoscrrte. se insole;te cle senrnc ale hipcr.r.enctivitirlii
sirrrpatice tahicaLclic. t'auspi.a{ic, paloar.ca teguure'telor;;i anxictale.
- l)urcrea crotticii ltparc in caclrttl lulof ploccsc patcllogice cronice. Dur.crca cu ciebul tr3lrtal
sc poatc acottrpatlia clc acccsc dr'trct'oase sttb ibrma clurcrii brcathrouh sau a clurerilor inciclc'te.

clurere breuktltrougft : rJr'tt'crc care apare in tirllrr.rl perioaclei cle acfiune a apllgezicul.ri
luchriin isllat.

rlurcrile incirlente: clltlctclt apAI'uta in cazuli palticrrlarc clc cxcrlplu la probilizarea
pacrentuItti sau clunii orlostatisnr.
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2" Din puncl de vedere ul nrccanismului rle prorlttcere

- Durerca ttociccptivti esle prclciusa cie slimulalerr uociceptorilor sau a receptorilor senzorialj
sPccifici ltrcalizitli itl icsLtttlli. l)oate 1'l losaliz.ati, pelceputir ca ascu1itf,. inicplitoar.e. pulsalild i.
cazttl a1'ectarii nociceptolilol'clin lriele sau alte stlucluli superliciale clar;;i clifLrzir. intl'sa pe zone
la|gi dcscrisi ca prolitnclri, pulsatila in cazr.rl alictilii viscorale. De ascurcleri poatc jl as.ciati c,
dulerea reflectatd in zonclc cutauate.

- Durerea tteuro;tlrticii iip'at'c ca LlilIafe a Lulof lcziuni la nivclul sistcmului ltcrvos ccrrtral
salt a tret'vilor'Peril'el'ici' I)et'cellttta sttb lblrnii cle alsuri contirrui peste care se supraplln ac'ese
clttt'cr0ase aclcsea strb lbrrlli cle clcscht'cirt'i clcctliccr. fLrlniciituri. lJulerca crlefvanta, clcprirna't0
gi chia|stricidarl rllspttttcle attot'tual la stiuu.rli neclureloq;i. Leziunile ner.r,ilor sirnpatici pot:1,ce
1a apa|i1iii durcrii sirnllalicc cicscrisir ca arsulii nconrpaniath cle sernnelor.c'lislirnc{iei srurpatice
alt tcritoriului rcsllccLiV l)fecilil1 instabilitate vasomotofie (eritem. eclenr). transpiratii, modific.iri
t'oficc de tipul at'.{ici fes,ti.rlr.ri subcutn'trt ;i strblicrea piclii.

i)Lrrcrea tle ttt'tlptrtica se insoter'itc cle uroclillcali ale exanrenulr-ri obiectir,:

' Alodinicr : dttrerea prodtrsa cle ltn stimLrl carc in mocl normal este nr:clurcros

. [Iillcrestczie : sensibilltate cresculir la stimu]ar.e

t lliperalgeziit: scltsibilitate crescutir la nn stiurtil care in nrod nomral este clurercis

' HiperP:ttie: scnsibilitate crcscutir lii un slinrul repetitir., asociali cri cfe$rerea pragllui
pentfu clur.cr.e

r Disestezic : scnza!ie anolnrald nepliicutr, spontanti sau pr.ovocerta

livulu:r leir rlurr:r.ii

Iivalua rea gencl.a lii a sint.l roln u lu i d u rcros
tslclricttl Llcllii cartcet'oase. tt'ataurentcle urnrale (ohilurgie, chimioter.irpie, r.aclititer.apic)

boli asociale

istoricul clurcr.ii:

o Vechittrca, tlrtlclrti cle apari!ie, ltrctori declangatoli, carircteL pel.nauelrt saLl tcmllorar
o flecven{a yi clurata clizeror', analgezice utilizate qi cficacitatea lor
o carttctet'isticile citrrerii (dLrlele neulclpaticir, nociceptivir, nrccliatd cle sigrpatic
o tol)otl'alla dttrr'r'ii

o cvaluar.ea intcnsitilii clurerii
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- exalllellLrl clinic : iclelltiflcal'eil zottelor cluLcroase, a cieficitului neurologic sa, zo'elor o.
senssibilitate modificata (alodinie, iriperalgie etc)

- exal'eu ltiiracli'ic. it,nogr.,'r,1. tirrrcJia rc'ald, hcpatictr
- slabilirea extinclerii tttntorale prin evaluale iuragistica (sciptigrafle osoasi, IIMN c*e6ral,

abd.'r i'iil. to*ro g.afi e t. raco-abcio r'i'ar ii-,elv iani)

II livaluarca intensitiitii durcrii.
r SCAI,A \u I|RBALA SIMPLA tEVS I

cupt'ittdc caiiljcativc araniate in ordinc clescrloale (clurere abseuti, uqoard, moclerat[.
urtcnsi"l, insuportabilir).

. SCAI-A VI7..T)AL.A ANALOCA (EVA)

Al'c fbt'tlra lrnci rigle drcptc cic l0 nrrrr calc la trna clin extrernitati indicli abse n{a durer.ii iar
llr ccalalata exLt'eltlitatr' cltttet'ca cxtt'cnril, insuPorttibilii. LlLr ajui.or.Lrl uurri oLlfsof 

'acic'tLil 
alcge

tut plurct inlre cele doud extremitirli car.e cor.esi:,unde intensitalii dtu.er.ii.

r SCALA NLJMIItilCA 1tX;
Scala nunter.ich se exltrinra ltrintr_o nola cle la

rr itlcgc pcLltru tr c,r''clcriza iurcrsitatea crurer.ii.

i nsrLpurtabilir.

I la 10 (sau clc la I la 100) pe cale pacientul

f) indica absenla clurerii iar I0 cJur.ereu

SVA (rri<uala nlalqsisa)
lili;a sir,u'erii

SN

c1|r.Qrl pa5jrrraJa

lidilia I Nr., cle cx,

llevizia 2
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ansaurbh"rl ei in firnc{ie de rncclnismLrl

;;i statusului iLicctii, alatLrri clc calitatca

I

I

Ill Ilvaluaren tipului <Ie clurere

illetode lnultidilnclrsionalc de evaluare a durerii
Vlclttdclc uruIliclinrcnsir.l,alc e'aIueazri clurerea iu

cic ltroduoc'c, fepcl.c'l.sirr*ile as,pra oo'tltort.rlcritul,i
viclii calitirlii vietii pacienliIor. cLl canccr.

. CIIES'I'IONARIJL I.IJI MIILZACK
clicstioniirLrl lLri lVielzack, ttLrntit gi scala cuvintelor, cupriuclca 102 calillcative gr.upate ?'

ortlille allabt:ticzi pelltl'Ll clescriet'ca ciulelii. lichivalentLrl lranccz, cheslinar.ul Sarut-,,!r,'torre
ctrlrlintlc 61 calificatii,c rcirartizate in 17 sub_clase ( 9 senzor.itrlc, 7 alective, I evaiuativ).
lrxcmple de calilicati'e r:tilizalte Pet.llru clcscliclc;r clurelii : cleprima'td. enervanti. us1rr.i'rc"
at'suri' f urltiotituri' descdrcali e lcclt'ice, obse clantii, exasperanta, epuizant6, ir{cpiitoarc.
lle netraltta. greutate, s1t:rstici, cclutt.ac{ic ctc.

. PROIIICTIn DUI(iil{il pU SILtJli.t.A

Metoda sinrplii,

care pacientului i sc

intuusitatea clurerii

ru;ol clc cii:ctuat gi

ccrc sa rtrarche zc

l:: "'i

'rl

i 
t, i , ''

.lrig. 2 inregist'irfca pict.iiarir. pacicul,l i'clicir z.ncic il,,r"rorr"
plin utilizale a culcirilor

rspctat cousti irr r.calizarea Ltnci scltile cor.poralc

zonele rlureroase cu culori diferitc in lirnc{ie de

r,l

.t,
i
t.

t.i

..'1
,:l 

'it: . ; 'I

, i'

it

gi intensitatea di1'elitelor,lrrr.er.i
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sclrla vizrnlir antrlogi

'f nrt:rnr cqllr I antial gic

Principii ge nerirle de rrlrarncnt

Pri^tre metodele clc t.atame't are dr-'.erii cronice sc nur.rdri :

r trala*re'tul bolii de baz6 :raclio/chinrioter.apic, chi*rrgi._:,

' acl'rinistra.ea a'iilgezicelo' co'fi;'' palierelor. oMS
. adnrirristrareaur.toLco_analgezice

. ntodaliti4i cic analgezie locoregionald

r urodalitd{i clc t'ata'e't .eurolitice rsi ncr"rrocrrirurgicalc

r lerapitr psil-rokrgicr.i
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Folosi|ea analgcrzicelor in tratanrentLrl durcrii afe la baza lnai m'ltc pri'cipii :
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'l'ratatncntttl 
tueclicatrlct.ttos sintplonrirlic cr-rpIinse t|ei pi.rlierc oollrpLlsc clin antialgicc dc

intersitate p'ogresi'i l. care sc 

'.t 'sclcia 
clil'critc coanalgez_ir:c,

Palier.ul I : itentr.u cltircri clc iirtcnsitare tt-tlca

PalierLrl II : 1tc'tr.u clu'c'i cle i'tc'sitate meclie
Palicr.ul III : penLnr c[rrer.i urajorc
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Excnrplar'

IINC;UI,I

l' obicctiVul rrncdiat irl tt'atattleltlulrri arrtialgic cstc dc a oirline intcrrsitate durer.asi sLrt:,

'aic'a'ea 3 1rc scala IrvA (3i 10) cu.cluarca acrivitalii cre bazir"

?'' I'}r'escriplia iniliala a rntialgicelor rlepinclc clc i'tensitatctr cl'rerii.
- clttt'erile: cle itltctlsititle tt;oat'ir vor'1l rratate cu analgezice ce aparlip palie:rului I

- clurcrilc cle i'tersitate ur.crer.tir cu a'algezice crin palier.ele 1 ;i 2
- clul'ct'i itltensc qi lba|te itrtensc va fecurgc' la analgezice ciin olasu 3 cLr privilegierea caii
rapirlc clc achrinistrar.c.

llccvalttarea citlrerii ;;i idenrifioarea/tratalea cf'cctelor secundarc ule trtLtarne nt'I,i.

I'alicrul I

I'urocctottrol at'e acrliLttrc' analgczicir ;ii rrntipi|c1ica prin inhibarca sintezei clc pr.oslaglancliuri
Aclnrinislrarea poatc fi orali, int'arectald sru lnu.avenoasa.

- l'lbcte scc.rrdure . disliurc!ie hcpaticir. arcr.gic. co'lstipatie.
- l)ozil : 500 *gl4 ofc cli o cl'za nraxittta pe 24 o'e cle 3 g qi nio.itor.iziuca ateur.a a 1."urc1iei

hcpatice.

/lr'l'tirin( estc trtilizatir pentltl elbctul siru antialgic gi antilrir.etic. Acfi.'cazi 
'r.in 

i'hibarea
prostagi andin-siutctazci.

- Lrt'eote secrttrtiate : sittclronlul lternorlgipar ceca ce.iLrstifici adnrinislrar.ea cu pi.uclcn|6 la
pcrsoane cu antcceclente hcnror.agics 5n11 tLrlburar.i ale hcmostazei.

- l)oz'a : 600 nlg la irtrervi.l clc 4ore, Reclucelca dozei cle Aspir.ina sc iurpune i, caz dcr
hipoalbttrninetnic. clisfunc{ie rcnalir sau hcpalicd sever.d precuul gi la pacie'1ii in v6rsri.

AtrtiittflonurtoutcIa nestercidiene (AINil- accta(ii (cliclof'enac, i'ciornetaci', s,ir;rdac),
propionalii (ibtrprci{en' ketollrol'ctt, IenoPlolcn) qi oxicanrii (pir.oxioar1, tcroxica'r).
- ljicstc scctttrdat'c : toxicitalc gastroiutcstinala. tulbur.ir.i cle hcmostazii, a1'estare r.cnali ;;i

Jripelsensibilitate,

- l)ozc : ibullrol'cn 400-lti0()rtt gl24 ore,clivizati in 3-4 pr.ize, maxur 2400 ntg/2,i. Diclot'e*ac
1\/oltarene) 150 mg/zi in 2_3 prize.



PITOT'OCOL CI,tNIC

PITOTOCOL DI' 1'ILATAMENT AL
DUITERII LA PACTI'NTI CU AF,ITCTIUNI

ONCOI,OGICE lxernplar nl.:

co'rpu;ii di'palicrirl II se aclrescuza clurerilor clc inte'sitate 
'eclic 'czistenrc 

ia aualgczicclc
cilrl palie|trl I' Priirlr'c tnentbt'ii serier sc numdri cocleina, clihiclrococieina (Dl-lc,,, ;rreparate
r'orllPtlsc cJill coclcirla gi parrlcetanrol (Iiferalgiinr cbtleina). ';rauraclol. I.'ortriil.

Coilaint.

in tratamentui antialgic la acl'rlt sc adrniristreaz, prepar'.r.tc fetar.d ,sau pl.eparate: conrll'se cc
asociazi Cocleina cu parucctanrol snu AspiLini.
- Efectele secuuclare alc codeinei su't sinrilarc cu ale r'orfirei clar
constipii{ie, gl'e{ttri, vdt'sittut"i, sedale. Printle contrairrclicaliile aciministr.ir.ii
ttisca p[oduclivii, clet|csa lespir.atorie serreri, hipertensiirne iulracra'ianii.

L)ih irlror:odein rt

Bfbctc' scctttlcliit'c : (ltr excclt{ia constipafiei calc estc mtri r.ar int6lnitir. toate celelaltc elccte
s cc r-rnci arc s u n t a s c nrri n ii toa r.e C ocl e i n e i

- Doze : 30-60 mg la 4_6 ore sar,r 60-180 
'lg iti.epal.,t cu elinrinarc icntii la I2 or,:. Doza

rnaxirrra 360 ntglzi

Cloilidrat de trunrudo!

Me'tabolizat hcltatic sub inflrienfa citocromului p;150, estc elimilrat r.enal in pr..porfic <lc i0t,/,,
ceea cc ittllltltle aclttlrtat'ca posologiei la pe|soauelor cu insuiicienf[ hepaticd sau lirnclrcr r.cna]:i
alectatti' Ilste co'clili.tlat ill caltsltle cr eliber're rapiclii cle 50 rng, preparate r.etarcl cu criurinarc
lcrrta cle 100, 150, 200 nrg qi in fiole 100mg/2rll.
- I-iltctc secrttrclate : g.eltlrilc, viu'sdtuli, sornnolenlir, hipotersiurre artcr.ialai, constipalie
- I)trze : -50-i00 lll!, p() Ia 4-6 ore sau 100-200 mg lii l2 ore, cloza maxinra lrind 400-600 nrg/zi

la acltrit' lrchiarlaigeziit crt ttrttltltta esle tle l:6,27 ceea ce insearn.ri c. B0 
'rg cle rr.a'rrLclol inr

sutrt echivaletltc cr-r 1() rng Mor'1lnd inr (i20 urg clc Tramacrol achninislrat or.al sL't
echivalcntc cu 30 ntg urorfiud po).

- flont|ainclicatii : epilepsia trecontlolatii, asocierea cu liVlAo, ingestic cle alcool. Se inr'une
asociet'ea ctt 1)rttclcttlit a cat'batnazcpinei (bloca.f competitiv cle reccptor.i). ,cu'olcpticelor
(scadc pr.aguI cpilcplogen), antiaciclclor,

Nr'. cle ex.

eviz,itt 2

mai pufin sevcre :

codeir-rei sc nuntiri
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mplar nr.:

l']lrlie.rl llI - ctrprittclc analgezicele cu acfiune Pe raccptorii opioizi, (nror.lino'rirneticc:),

::'],::::l::ltllll 
t"in";nul lLinct trrot'fina. Adminisrra.ea 

'ror1r'ei 
esrc clictari rle intensirale, crurerii

;ii rtLr cle tilbcfiritteade bazd cJc accca t,oi'1hauu esle.ezervata cloar pacie'1ilori' rzrzatcr'rinard.
Receptorii opioizi sitrrali itl sislcrnrul uer'\ios central sunt cie trei tip,r.i : 

'riu 
(p), kappa (n) qidelta (o)' Ilfuctclc acti'iit'ii receptorilo'opioizi sunt cle lipul analgeziei supraspinale gi spi'ale.secia|e, eulbrie, crclrrirnare lespirator.ie, nricizir, constiperfic, antitr.rsiv (tabe.l 2).

'l'abel 
2. I{eceptori opirizi ;i electele stinr.riu.ir ror

t-*-
clcltalrurri.r anllgezic spinala gisulx.aspinala (,rru,[u1i,4

Atlalgezicele opioiclc pot ti clasilrcaic cluPa o'igine sau clupd r.eceptorii ps oril.e aclroneazi

-l-al'rcl 
3. Clasiljcarea anai gezi cel or. opioide

I)rirrcipalclc pr.incipii car.c stau la bazir
I . titrar.ea dozei dc rnorfina se lace prirr

admin istrlir.ii mor.linei sunt:
rutiiizarea uuor prepal.ate cu ac{ir-rue rapiclir cal.e se

mai plinrit ltrepar.atc

adntinislrar.e la 4 orc.

acinrinislreaz.i la zl r.,r.e

2. pcltlni a evitn doza cle la nrijlocui
culcar.c 'o'|rr este posibilri adrninisl'area u'ci cloze dul,lc l:i

3' urajo'arca c.zci se {'cc cr,p. cei pufir clouii ac',iristrbri
4 csle posibilir atllrit'tist.at'ea ittlct'ri.zclo. rle 'r'rfi'd pe'lr.. accesele crLlrcroilse5. aclnriitistr.are :

a' La pcrsoanelc cu {unclia lerrari noLrnarri, cafe nu au
nrorftuicc, sc debLrtcazi cu I rng/l<g pcr os sau 0.5 ntg/l<g sc
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b' Daca se trece cre la nivel'r cie analgezie II la Iir croza cie 
'ror.fird. 

se
cruvc.sic. in cazur accescror crurcr.o.se paroxisticc estc per.misii
rrrcrcltlzclo' cafe l cr.)rezi'trr r/g di' cloza c,iltic.lia'i clc 

'ror.1rrti.
'orli'ir sc carcurcazii p'in su'rarca crozeror acrminislratc pe 24 0re .

rcpetari zr irtc.dozero. cle 
'ror1*rti 

i'puue cr.e;terea crozei cre baza
50%.

,i.

c' odatd stabiiit t'tccesarltl cle Ilorflud pe ?4 ore se trece crc la preparatul ou ac{iure
rapidd la tttl pt'epat'at rtlorfinic lctard ac|linistrat pef os sau sub fo'nd cle patcli.d' Achlrinislrarea itlte|dozolor cle nrorfintr cu ac{iurrc rapicla (sevr.eclol) irentrlrttccesel,r pa'oxisticc clttrcroase este posibilii gi asociati lrreparatclor r.etarci.

Atir'i'ist.a'cu pre calca r.ar.i a uro.lr.ei cstc i'rodcau'a pr.ivilcgiata,
se t'ccut'ge la aclurirlistt'at'ca subcutanatd a morfinei in urrndtoarele situafii:

i1' prezerr{a t,lbrLrariror cle rlegl,rilie cu i,ip<_rsibilitatca adrninistr.rir.ii De calc or.alii
(turnor.i Olll., nrLrcitc)

b ,clttzic itltcstirlalii' collstipalic -severij in p'fici. unui t.'tar.ne't laxati' corcct.c. tulburdr.i de conqtiieula.

d. gre{uri, viu'siituri necontrolatc, sinclroame cre nrarabsor.brie cligestivd
e, neocsitatca aclnrinistrdrii unor doze mari rlc opioicle

Adnririst.a'ea i,t'avc'otrsri a morfinei este i'cricati c6ncr:
it, e rrstir e iltt; tct. intrt\/cnOt.tS

b. llfczcltla cclerrclor. generalizate

c. cir.cula!ie perilbricd dcficitar.a

Raportul cchi-analgcz-icr cste l :? /or.al:sul)cutaltal r.cspective l:3/ oral:jntfavenous
I-a pacic'1ii cLr itlsuficic'1it .etalir seve'i (clearencc-r:l oreati'i'ei sub 1-5' l/rnr.)tttc.valui ilint.e rror.rd croze crc uror.finii poate ri crcscut ra 6_g .rc.

Manage'rcntur cl'cctclor secunaare are tratanrenturui cu morri'a- c'l11t11t'ofia cste cvasicotistatrtd cee:a ce i'rprure ac1'rinistr.area r,r'ui laxati' cle l, clcbLrlLrltratalneutltlui cr.r rnorllnd.

- Senzatia cle gr.eata, virsirtLrrile _ Motiliunt, llalopcr.itol.
- Hair"rcinatiile' senzatiile artotrnale aucliti'e sa., vizuale:l-lalopericlol (0,5.rglml sau 2 

'rg/'r1).l-5 lliuirtLrr.i de tr.ci or.i 1lr. zr.

- PITOT'OCOL Dti TIIA'I'AMI,N.f AL
DURNRII LA PACIO]YTI CU ArTCrIrirVI

ONCOI,OGICE

stabilcgtu pr.in

adnr inistr.ar.ca

Nescsarirl clc:

Acinrin istrar.ea

a rlor'finei cu

6

7

tn
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- Scltnnolct.tla' uot't''alii in pi'imcle dou5- t|ei zile cJe la clcbutul tr.ataurentului cu nror.flnri
("sotttttt.tul dc recuperare") coltstituie un serrnal tle alarn]6 in concliliilc persistcn{ei sau
ac;c:ttlttdrii slrlc llirlcl consiclelat plimul scnrn al intoxicalicl cu 

'rcirli'a.- illtoxiciltia ctr rttorlina : s.ttltttolcnfa, urioza, rcspirafia cireyne-stolces (apnee). oranozir.
llillotcrlsiittlc artelialil pind la;;()c oartliovascular', comii co'r,ulsivri;i cieccs in lipsa miisurilor.

'apide 
de clexiutoxicare' 'l)'ataltlentul : oPrirca opioiclul,i, oxigenoterapie, sti'rularea pacrcutului

;;i ailntinislrar.ea anticlolLrlui Naloxond sau Nalorfina.

l?cntanl'l

l;stc co'cliliotrat subr ib.rnr cie ltatch a cdrej cficacitate se menfirre ti'rp de 72 oreirr urai ,rai
inLrltc clo:ztrje : 25, 50, I 00^ 150 rriofogl.aurc/n.
- ''\lllica'ea patch estc recolllilrtclalii atuirci c0ncl neccsalur i' opioicle estc stabil, cloza lji'rl
stal;iiiti prirl titt'are sau existcttla ulcctclor secunclare iurlro'l.'te i^ caz.rlc aclninistrar.e or.ard.- NLt lrrczinta pasal ircpalic, absorbliir mcclicarnentului este inlir-renlati cle, grosi'rea str.iirulLli
I i piclic, tentperallu..r cor.pul ui, clirrt fi zic.
- Dc la printa alllicafic'a Patch-r:lr-ti sr.urt necesara 12-24 ore pentrLr a aj''ge la a*algezia
ttlaxiltlS oe.,a ce itttllLtnc 1ll'cscl'icrea pt'epa'atelo. 

'ror'f ice c, aollLurc rapicld pina ra i'..;tnlart:a
clcgtttltti siiu allalgczic' i)aci sc dot'cstc trecerea cle la u' preira'at nror.ilnic ret,rcl, oorxlitiorlat
sttb l.rtna tlc talllctc' la liettlanyl, priniul patch va li aplicat la i2 or.e la la aclm.istr.ar.ea ulti'rei
tablcte iar trecetea clc la Fctltattl'l la,rorlina uccesiti 16 orc cie la elirninarea palch-,1'i prinr la
iLcltnitlistrarea pt'i'ici cloze de'rortitrd. i:enta'yl aclinist.at transclemric este eficic't la pacicn{ii
ciil'e tltl tolcreazd ttlorf'itta sau IlLl p't printi trorfina pe cale oraki cdr pi l. pacienlii c, rrstrticierlli
tcttala. Adtlinistrttr.rra lliu.cltler.alii a I..enlanylrrlui r-:51g 1q2L,rvat:,r ltr.ocecjur.ilor.drtr.cr.ctasr: sarr
clLttcl'ilclr ittcitleutc dato'ita clu.rrtci sc.r.tc (lcr iiclrLlue r0.5-l orti).

'1'abcl 4' lrcliivalerrfa clozelor.r.rr:rr{r'ii pcr.os- I:rentaryl transder*ic

'-,.,.,----:-_--
I 

5U-0U ntgl24 h po i 25 nrie r.uglni,,.lt,
r_______-_l
i 100-120 ntgt}4 t, i-60 ,"Tcrrs.,"".A

i-isorlstr." e/zii j *;;;A,_wr, 
]

LilfIidromotforr 
" 

Ijstea" ?J t- ilt lt"t.;ic clecat 
'tlrfi'a.2 r'Lr cre hirrrorr.rorf'o,-, cor.eqr.rrnrrr. I:r
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oxicrtdon (oxictttrtitt) acltlrittistrat 
'ral cste cle l .5-2 ori niai puter'ic cle cdt r'orfi'a.

tvetudons i'dicat 1a pacienlii ctt cJureri se\/e'e .arc *r torer.eazi nrorfrr.. rvrctaborizatti
clirttirtati pc cale ttritlard ;i biliaraprezintd un tinrp cle injumdtiiire ini{ial in plasnrir cle i5carc pun trtilizaroa continui cre;;te 1a2_3 zile.

I'abcI -5. l:jchrvalen(a prepar.atelor. morllnicc.

PI{OTOCOL D Ii TI{A'I'AMIINT AL
DT]ITTIRII I,A PAC'TIIN.I'I CU ArNbriIrur

ONCOI,OGICD

tcvizia 2

in iicat,

ote

r\ricsea dator.ita i'toleraulei, rr lipsci cle clicacitate sit'
rlti'ide estc'eccsar.ii sc'i'tbar.cit itltiocl'lui, uroclifi ct,.ezr
plc1raratc din ajtc clase cle analgezie

1-r'lr farnerr tul d ul.el.ii nt,ur.ollirt icc

a instaldr.ii r.ezistenfei Ia analgezicele

ciii de acltrinistrarc fie inlocr.rirea cu

Antidcprcsi'c potcttletlz;i caile cicsce'clcnrc i'liibitorii pr.in blocarea recaptur.ii pr.esi'aptice atll(ttti.rtttltiilelot' (sercltotrina' troradt'enalita) liind eficie'te in durcrca r.Ieufopiltioa sponta'a qrcotrtinr.rii clescr.isiL sub fornrd de arsur.d.
- Dozc:atttidepresive trioiclice (Amitripti/irtu 25-15()ntg/zi, L'tr,tmipruntinci, Doxepin),

arrfrcrcpresivc se'.t.'i'e rgice (\',uroxaI in 20-40 ntg/zi).
- -l t'alatlrcntltl clebtttcilzit .lltitt acJntiristr.r'ca .rof clozc mici, scaril cr-r posibilitarca creqtcrii

:'::]*'"" 
a tlozclor' tjf'ectul atralgezic apaLe'.i .epecre (2-3 zile)qi ra cl.ze 

'rai 'rici ciecAtL.ru ncccsflr.c ln tl.atnl)tcntrrl,1cpt.esici.

- Illi:cte scctttldat'c : tisciicirttica rnucoaselor, sor.u.olcnlir, clezor.ientare, retenfie cle r.rr.i'a ;icc,llstr Dittic.



L,xcntplar nl.:

"\ttticottvttlsivantc 1l'itl bl,cat'e ii car,lclc cle sociiLr r.ccluc .ctivirate a anornrtLli a Jibrclor.pc'if-erice lezate' Surrt clcictttc itt tratnre'tul clurerii neurclp,trce pe conporenta paroxisticd
pelccltu td sub lb r.nia cl csc:lrciir.i I or clectrice.
- Doze ,. ()lonuzepum ()ilvotril Dntur- 0,05 nrg/kg/zi),

(.'urburnuzeltirtu (l)ntux 1200 mg/zi), (icrbrrpentin (htetrrgntitt l) nrux
Lipsa rezistcn{ei incnrcilatc pcrmitc asocier.ca i}cestor. pfeparate.

3000 mg/zi)

- lrI'cctele secutldat'c ccle tlai coltune su't iutole..rr]r gastrici, sedar.e. co'firzic, a'eleirlii.

Inlribitori :ri reccptorilor NN{l)A.
Kcltrtttinu cste lttt atreslczic clisociativ care aclione azir ca antagonist pe feccptorii NMDI\ ljinclellcic'1ir ir crurc.irc rcuro'aticc r.e:ii.actarc ra tr.ara're't*r obi;nuit.
- tloz-c: inlirzic sullcLttitllalii 0'i-0.5'rg/l<gicirir;i se'litrc.zir ciupir efecl;i .cc{ii sccu.rlar.c,- lrtectc, secuuclar.c : dclirrrl. cogmarurile. halucina{iile,

Co-analgezice

c,r'ticoizii st-tnt eficicttli itr cluret'ile in{lanrato'ii de origine osoas.-r! i' ciurer.ile sectL'clareirlfiltl'd'ii satl collllrrcsitrnii orga'elor, urctastaze liepatice, carciuo'ratoza peritoreal;r, 
'ralignitllliltertllitologicc' ccle mai Lrtilizate prcpa|atc sunt Dexanrctazoni, l-liclrcioortizon 

usi lrreclnison.- L)oze:l)cxarltcl:tzotta )(>-24 rttglz'i Dczrr,etaz.rir i* lbnonrc,e acute ( co'rlrr.csiurc
ttredltlarit' sitrcit'otlt de ltipc.tcrtsiLttte int.rrc'lr.ia'ii cr.r sciiclerca urter.ioar.ir l.4 nrg/zi sau

I)rcdttis.t-t 15-30 
'rg/::i aclrtinist'.t oral llertru anreliorar.ca starii gc'cr.ale. cre;;tereaapetitului.

- hl'eutelc secutrclare : r'':tcrtttria cle liciriclc, aparilia laciesului cushingoig, hirsulisrn. mocliflcar.itt'oncttliirc' itpaIi1ia ulccraliilor'. hcr-}loragiilor gastricc,canc.licloze or.0.iirr.ingicrnc, tirlbur.iir.ilor.
ttlttsct-rioschelcticc tic liptrl tttiopalici 1r'.xir'aic. ostc.p.r.'zir, artralgii (la recltrcerea dc,ztr),
criabet zahar.at, cfbcte: neur.opsihoIogice

Ililbstbnafii

sc irrclicil i' t'etast.zele .'soase. prerlourina,t osteoliticc, trr,oLi care incruc rripercarccrrie.
tlicklrtr multiplLr, boala paget osclzisl
- LI'ecte secunclare : l'cbra (in pr.irtrclc 4g ore cle la acLninistr.are), hipoctrlcernia

INSl'ITUl'UL
ONCOLOGIC
''PIIOF. DIt. I.
CHIIIICUT'A''

I'ITOl'OCOL CI,INIC

PROTOCOL DI' 1'ITATAMENT AI,
DUITIIIUI LA PACIIIN'I-I CU ArUbiiiNr

ONCOLOGICE

as inrlttorna ticir,

nrialgii. agiialic

lilia .l Nr. de ex

I{evizia 2

agrna 15 din l6

91 calii' r'itl'sirLuri, tttlbtr|tiri ale tlanzitulLri intcstinal, clur.cri osoasc, artralsii.
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ONCOLOGICE

Antispasticrr

Antir^pasticele pot fi trtilc i' clr-rrerile seounclare ocl,zici irtestinale, obst*rcfiei ciilor ur.irar.e.
lllilttt c lltcpat'itti:le cclc tritii utilizate sc nulrirlii Scobulil, l)iai'en, Pa'aveLina, No-spa.
- ljfbctc sccttlltlare ; usacirtttea gurii, tullrulirLi dc cleglLrtilie. tulbrirar.i dc veclcre. constipafie.

'\'tispasticelc se lrot as.cia .rargezicel.r clasicc ;i corr.icotc.apiei.

Analgczia tlc conftct

l''lrlgLrerlt tip I:A4l'tl- Aplicat it strat g'.s sub t.ata')c,t.cluziv u'gr.rc,.,tr.rl
cottlot'tttl cl'ectuii.ii clil'e'itelor nranevrc lcrapeutlcc precun.r punc{ii veno.se,
ar tcriaIc, intr.oclLrccre der catctcr.c, ltaraccnlczii.
r'cti)r'LttcInQ lo|ticd actioneaz.i prin t'echrcerea stimulir.ii nculonilor cli' corrul urcclular posterior
sccttttdari epuizdrii neurotrausttrilStorului, sr.rbstanafa p, clin neuronii zcl'ei tr.atatc.

13ibliografic

I I'tr-rl,croale clitticc PclltfLI ingriiiri paliative.Ecliria a- II. Daniela MosoiLr. Eclitur.a IlacoInLcnrational 20 i3
2 l)uret'e. (llrltlic, cihitl clc cliiigrtostic.'l.arauent conventional si Inru'ol.gic. clir'clia lJLrrz,Victor cristea, riciit.ra N4edicara Urivcrsitar.zr ruriLr r-ratiega'r.r, 2009
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